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Relazione di presentazione del corso

Lo stroke (ictus cerebri) costituisce, in Italia, la prima causa di disabilità residua e la terza di mortalità. Ne sono affette circa
730.000 persone ed ogni anno si stimano in Italia circa 130.000 nuovi casi, di cui 19.000 in Lombardia. Un terzo dei soprav-
vissuti presenterà disabilità e necessità assistenziali permanenti. E’ quindi una malattia ad elevata rilevanza sociale che condizio-
na pesantemente la vita del malato e dei suoi familiari. Si stima che circa 2 casi su 3 potrebbero essere evitati grazie ad interven-
ti di prevenzione, diagnosi e cura appropriati. L’obiettivo della riabilitazione è quello di migliorare la qualità della vita attraver-
so il recupero del miglior livello fisico, cognitivo, psicologico, funzionale e delle relazioni sociali nell’ambito dei bisogni e delle aspi-
razioni dell’individuo e della sua famiglia.
Per ogni paziente con ictus deve essere elaborato un progetto riabilitativo, che preveda obiettivi multipli, tutti finalizzati al rag-
giungimento dell’autonomia e quindi al miglioramento della qualità della vita. Il progetto riabilitativo individuale rappresenta
1'insieme di proposizioni, elaborate da un gruppo riabilitativo multidisciplinare, coordinato da un medico specialista competente
in riabilitazione, che tenendo conto dei bisogni, delle menomazioni e delle disabilità recuperabili, delle abilità residue, nonché delle
preferenze del paziente e dei suoi familiari, definisce nelle linee generali gli obiettivi, i tempi e le azioni necessarie per il raggiun-
gimento degli esiti desiderati.
La finalità del nostro corso è questa: evidenziare come la presenza di una squadra completa, coesa, preparata, è  la condizione neces-
saria al conseguimento degli obiettivi di un progetto riabilitativo. 
L’evento che proponiamo si svolgerà in due giornate e sarà  strutturato in sessioni teoriche e pratiche; inoltre verrà integrato da un
corso pratico rivolto ai soli logopedisti che tratterà in modo specifico il problema inerente gli strumenti valutativi.
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MODERATORI E RELATORI

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Presentazione:
Marcello Imbriani

9.15 Introduzione: La riabilitazione multidisciplinare nello
Stroke
Alberto Zaliani

MODERATORE: Alberto Zaliani

9.30 Stroke: Introduzione clinica
Dario Alimonti

10.30 COFFEE BREAK

11.00 Il dolore nel paziente colpito da Stroke
Daniele Miotti

12.00 La terapia occupazionale nel recupero dell’autonomia 
nel paziente con Stroke
Daniela Bossi, Abdo Saade

13.00 DISCUSSIONE

13.30 COLAZIONE DI LAVORO

14.30 Il ruolo della riabilitazione neuropsicologica nello
Stroke
Marina Manera

15.30 La famiglia nel percorso di cura
Cinzia Sguazzin 

16.30 Prevenzione e gestione delle lesioni da decubito nel
paziente con Stroke
Laura Verri 

17.30 Nursing del paziente portatore di SNG o PEG
Silvia Giudici

18.30 Chiusura lavori

VENERDÌ 20 OTTOBRE 2006

SABATO 21 OTTOBRE 2006

Riservato ai Logopedisti
9.00 CORSO TEORICO-PRATICO AFASIA 

Maria Antonia Gallo

13.30 COLAZIONE DI LAVORO

14.30 CORSO TEORICO-PRATICO AFASIA

18.00 Chiusura lavori

MODERATORI: Daniela Bossi, Alberto Zaliani

9.00 Gli aspetti nutrizionali nello Stroke
Giacomo Bovio

10.00 Lo studio radiologico della deglutizione mediante video-
fluoroscopia
Claudio Cazzani

11.00 COFFEE BREAK

11.30 Disturbi di comunicazione: inquadramento dell’afasia
Barbara Cattani

12.30 La fisiochinesiterapia nel paziente post-ictale
Alessandro Magistroni, Lorenzo Massarotti

13.30 COLAZIONE DI LAVORO

14.30 CORSO TEORICO-PRATICO DISFAGIA
Barbara Cattani, Maria Leonilde Dichiarante

16.00 CORSO TEORICO-PRATICO FKT
Postura e mobilizzazione del paziente con Stroke
Lorenzo Massarotti, Ermanno Bandone

17.30 Test di verifica dell’apprendimento

18.00 Chiusura lavori



Data e Sede
20-21 Ottobre 2006 - Centro Studi Fondazione Salvatore Maugeri - Via Maugeri, 6 - 27100 Pavia
Per informazioni su come raggiungere la sede, consultare la pagina http://pc6.fsm.it/ist_pavia/come_arrivare.html
Per scheda e/o programma scientifico 
http://pc6.fsm.it/fsm/index_att_formativa.html

Modalità di Iscrizione
Il corso è limitato a N° 135 partecipanti ed è rivolto a:
Medici Fisiatri e Medici Neurologi N° 30 posti, di cui 10 per interni 
Fisioterapisti N° 35 posti, di cui 10 per interni
Infermieri Professionali N° 35 posti, di cui 10 per interni 
Logopedisti N° 35 posti, di cui 4 per interni

La quota di partecipazione comprende il materale didattico, coffee breaks, colazioni di lavoro e certificato ECM. 
L’attestato di partecipazione sarà rilasciato alla chiusura dei lavori.

La quota di iscrizione è di:
130,00 Euro + iva 20% fino al 20 settembre 2006 
150,00 Euro + iva 20% dal 21 settembre 2006  
Per iscriversi è necessario compilare debitamente la scheda ed inviarla alla Segreteria Aquarius allegando copia dell’attestazione di avvenuto
pagamento.
La conferma verrà data esclusivamente tramite e-mail.
Il Corso si svolgerà solo se verrà raggiunto un numero minimo di adesioni.

ECM
È stata inoltrata la richiesta di accreditamento per la Formazione Continua in Medicina, per le seguenti Figure professionali: 
Medici Fisiatri e Medici Neurologi, Fisioterapisti, Infermieri Professionali, Logopedisti.
Il rilascio della certificazione dei crediti esige la partecipazione all’intero programma formativo ed il superamento delle prove di verifica del-
l’apprendimento.

Responsabile dell’evento formativo
Alberto Zaliani

Divisione di Neuroriabilitazione1
Istituto Scientifico di Pavia, sede di Via Boezio - 27100 Pavia 

Tel. 0382 593724 - Fax: 0382 593081
e.mail: azaliani@fsm.it

INFORMAZIONI GENERALI

Barbara Cattani
Ambulatorio di Logopedia
Istituto Scientifico di Pavia
27100 Pavia 
Tel. 0382 592477 
Fax: 0382 592080
e.mail: bcattani@fsm.it

Luisella Raffa
Palestra NR - Istituto Scientifico,
sede di Via Boezio
27100 Pavia 
Tel. 0382 593718
Fax: 0382 593081
e.mail: lraffa@fsm.it

Segreteria Scientifica Segreteria Organizzativa
Aquarius

Via Folla di Sotto, 52
27100 Pavia
Cell. 329 2838479  
Fax 02 44906478
E mail aquarius@borderzone.it 



Cognome ...................................................................................................... Nome ......................................................................................

Professione:

■■ Medici Fisiatri        ■■ Medici Neurologi         ■■ Fisioterapisti         ■■ Infermieri Professionali         ■■  Logopedisti (corso satellite)

Disciplina ......................................................................................................................................................................................................

Dati necessari per ECM

Cod. Fiscale ...................................................................................................................................................................................................

Luogo di nascita ............................................................................................................................................................................................

Data di nascita ..............................................................................................................................................................................................

Indirizzo privato ............................................................................................................................................................................................

C.A.P. ........................................ Città ........................................................................................................... Prov. .................................

Tel. ................................................. Cell ......................................... Fax ..................................... e-mail .................................................

Aquarius La informa che la raccolta dei Suoi dati è indispensabile per l’organizzazione del convegno di cui al presente programma. I Suoi dati potranno essere trattati unica-
mente per l’invio di documentazione relativa a tale evento o di programmi ed avvisi in ordine ad altre iniziative di tipo scientifico. Non verranno diffusi o comunicati a terzi,
né in Italia né all’estero. Responsabile del trattamento è Aquarius. La Società è a Sua disposizione nel caso Lei intendesse esercitare i diritti previsti dall’art. 7 del d.lgs.
196/2003, tra cui quello di richiedere la modifica, rettifica, aggiornamento, cancellazione o blocco dei dati.

■■ allego copia bonifico di Euro ..................................

■■ personale interno Fondazione Maugeri

Dati per la fatturazione

Ragione sociale / Nome e Cognome .............................................................................................................................................................

Indirizzo.........................................................................................................................................................................................................

C.A.P. ........................................ Città ........................................................................................................... Prov. .................................

P. IVA - C.F.  .................................................................................................................................................................................................

• Quote di partecipazione
La quota di iscrizione è di:
130,00 Euro + iva  20%  fino al 20 settembre 2006 
150,00 Euro + iva  20% dal 21 settembre 2006 per tuttte le professioni.
Il pagamento può essere effettuato solo tramite bonifico bancario (ricordandosi di specificare la causale: Stroke ) a favore di:
Aquarius di Roberta Rampulla 
Via Folla di Sotto, 52 - 27100 Pavia
P. IVA 02145980187
Banca di appoggio: San Paolo Imi AG 3 - Pavia - ABI 01025 - CAB 11303 - CIN O - N° CONTO 100000003289 (7 ZERI)
Inviare copia del pagamento unitamente alla scheda di iscrizione.

• Condizioni di annullamento
In caso di rinuncia la disdetta dovrà essere inoltrata alla segreteria tramite fax al numero 02 44906478 o via mail all’indirizzo aquarius@borderzone.it
tenendo presente che verranno applicate le seguenti penali:
a) fino al 30 settembre (compreso) il partecipante potrà recedere senza alcuna penale.
b) dal 1° ottobre non sarà più possibile ottenere alcun rimborso.

SCHEDA DI ISCRIZIONE
STROKE:  La Riabilitazione

20-21 Ottobre 2006
Da compilare e inviare alla Segreteria Aquarius

Segreteria Organizzativa
Aquarius
Via Folla di Sotto, 52 - 27100 Pavia
Cell. 329 2838479 - Fax 02 44906478
E mail aquarius@borderzone.it 


